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Etk,dnia ..................on
KARTA INFORMACYJNA UCZESTNIKA
Klubu Seniora ,,Senior+”

. Imig i NazZWISKO UCZESNIKA: ...t
PESEL/data UrO0ZENIa: .. . .oneeee e e
Adres ZamiesSzKania: .........o.ouinin i
B 2
Numer telefonu KontaKtowego: ... ...
Adres poczty eleKtrONICZNE]: .. ....oniiii
Podstawowe Zrodto ULrZYmMania: ... .....o.oouiir i
Zainteresowania i Pasje UCZESINIKA: ..........cooiriiiii i e

Rodzaj i forma zaje¢, ktorymi uczestnik jest zainteresowany:

1) zajecia edukacyjne (np. biblioterapia, wyktady, pogadanki)

2) terapia zajgciowa,

3) zajecia usprawniajace ruchowo, aktywnosci ruchowej, kinezyterapia,

4) zajecia rekreacyjne (np. wyjazdy krajoznawcze, wycieczki piesze po okolicy),

5) zajecia aktywizujace spotecznie,

6) zajecia kulturalne (np. wyjscia do kina, organizacja koncertow, udostepnianie
codziennej prasy),

7) ANNE (WYMEENIC) .. sttt ettt ettt ettt et et et et e e e e e e e e e e,

(czytelny podpis)

Program Wieloletni ,Senior+” na lata 2021-2025



